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Au cœur de la vallée de la Maurienne  
7J/6N – Du 27 juin au 03 juillet 2026 

 

 

1er JOUR : NOTRE REGION – VAL CENIS 

Départ matinal de notre région en direction de ANGERS - TOURS – Petit déjeuner en cours de route – 

BOURGES – Déjeuner en cours de route - THIERS – LYON – VAL CENIS. Arrivée au village vacances, 

installation, verre de bienvenue. Diner et nuit. 

 

2ème JOUR : BESSANS – Barrière de l’ESSAILLON (65 km) 

Petit-déjeuner. Route pour Bessans (village, église St-Jean-Baptiste et chapelle St-Antoine) : des peintures 

médiévales aux retables baroques. Découverte du plein épanouissement de deux formes d’art inscrites dans 

l’histoire de la Haute-Maurienne. Tout un art traditionnel qui se déguste des yeux grâce aux explications 

éclairées de votre guide. Déjeuner au Village Vacances. 

Puis le contrefort rocheux de l'Esseillon, muraille naturelle d'une centaine de mètres de hauteur qui barre 

l'accès à la vallée de la Haute-Maurienne, entre la Savoie et Turin. Construite par les Sardes pour protéger le 

Piémont des invasions françaises. Elle comprend à l’origine cinq forts qui portent les prénoms des enfants 

de la Maison Royale de Savoie. Nombreuses marches/chemins d’approches. Prévoir des chaussures 

adaptées. Diner, soirée animée et nuit. 

 

3ème JOUR : LANSLEVILLARD – ST JEAN DE MAURIENNE – Musée de l’Opinel (130 km) 

Petit déjeuner. Découverte de Lanslevillard (village, église Saint-Michel et chapelle St-Sébastien) : visite 

d’un village mauriennais devenu station-village. Déjeuner au Village Vacances.  

Siège d’un évêché depuis le 6ème siècle, Saint Jean de Maurienne est depuis toujours la capitale de la 

Maurienne. Son passé est riche de monuments, en particulier la cathédrale, l’église Notre-Dame et la tour 

clocher isolée. La découverte du Musée Opinel, qui conte l’histoire du fameux couteau savoyard, complète 

la découverte de la ville. Diner, soirée animée et nuit. 

 

4ème JOUR : MONT CENIS – Jardin alpin du Mont-Cenis (40 km) 

Petit-déjeuner.  L’histoire d’une frontière avec une découverte d’un paysage extraordinaire et une vue 

impressionnante sur les glaciers de la Vanoise. Le lac de barrage se trouve sur un plateau où s’étendent 

les alpages du Mont- Cenis où paissent 1 200 vaches laitières en estive. Quelques vieux chalets subsistent, 

tandis que, éparpillées sur le plateau, des fermes vendent encore leur production fromagère. C’est en pleine 

tension diplomatique avec la France que l’Italie fortifie le plateau du Mont-Cenis en l’équipant de plusieurs 

citadelles. Avec une nouvelle frontière en 1947, la France récupéra les constructions défensives italiennes. 

Vous longerez le lac jusqu’au barrage en autocar puis vous découvrirez l’épopée d’un chantier titanesque. 

Déjeuner au restaurant. Visite libre du Jardin Alpin du Mont Cenis. Découvrez plus de 250 espèces de 

fleurs et de plantes alpines, et plus particulièrement de Haute Maurienne. Diner, soirée animée et nuit. 

 

5ème JOUR : PIEMONT (100 km) 
Petit déjeuner. Vous partirez direction Suse. Vous y découvrirez une vallée magnifique, où de grandes 

étendues vertes s’alternent avec des montagnes à la fois hautes et douces. Visite de la ville pour profiter 

du centre historique et des rues commerçantes. Déjeuner typiquement piémontais dans un restaurant 

centenaire.  

Découverte de Novalaise, accroché à la montagne, ce charmant bourg médiéval alpin, situé à 800 m 

d'altitude, est entouré de rochers et de cascades. Il est connu pour son abbaye fondée en 726, l'un des plus 

importants témoignages historiques et artistiques des Alpes occidentales. Le village de Novalaise fut une 

étape des voyageurs du Mont-Cenis jusqu'au 19ème siècle. Avec le charme des vieilles rues pavées, des 

porches et des cours intérieures. Diner, soirée animée et nuit. 

 

6ème JOUR : Fromagerie Lanslebourg – BONNEVAL SUR ARC & col de l’ISERAN (70 km) 

Petit déjeuner. Découverte de la fromagerie qui produit le célèbre Beaufort. Toutes les étapes de la 

fabrication vous sont dévoilées, depuis la traite des vaches laitières dans les alpages jusqu’au délicieux instant 

de la dégustation. Un film vous plongera dans l’ambiance magique des traditions savoyardes. 
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Déjeuner au village vacances. Au cœur du parc national de la Vanoise, Bonneval-sur-Arc est labellisé « 

Plus Beau Village de France ». L'authenticité, les traditions et la structure des maisons de pierres et de lauzes 

en font un village à part. Puis route vers le col de l'Iseran (2770 m), plus haut col de montagne routier des 

Alpes et de France. Col mythique du Tour de France, il offre un panorama sur la haute montagne alpine ; un 

grand bol d’air en perspective ! Prévoir vêtements chauds et chaussures adaptées pour la balade autour 

du col. Diner et nuit. 

 

7ème JOUR : VAL CENIS – NOTRE REGION 

Petit déjeuner. Puis route en direction de LYON – THIERS – Déjeuner en cours de route – BOURGES – 

TOURS – ANGERS. Notre région en soirée. 
 

 

Prix par personne :         1046 €* 

 

Inclus : 

- Le transport en autocar de Tourisme 

- Votre apéritif de bienvenue 

- L'hébergement en village vacances en chambre double avec sanitaire complet (lits faits et linge de toilette fourni) 

- La pension complète (service en buffets au village vacances), du déjeuner du 1er jour au déjeuner du jour de votre départ 

- Deux diners à thème dans la semaine : diner terroir et diner de Gala 

- Le ménage assuré et linge de toilette changé 1 fois dans le séjour pour tout séjour de 5 nuits minimum  

- Les prestations prévues au programme (droits d'entrées, visites) 

- Le guidage ou l'accompagnement des excursions prévues (sauf mention contraire), 

- Les animations de soirées (sauf le samedi) 

- La taxe de séjour 

- L'accès à toutes les infrastructures, accès libre à l’espace bien-être (sauna, hammam et bain à remous) 

- L’assurance assistance rapatriement 

 

Non inclus : 

- Le supplément chambre individuelle : 125 € (sous réserve de disponibilité – limité à 2 single) 

- Tout autre service 

- L’assurance annulation : 30 € par personne 
 

*Inscriptions dans la limite des places disponibles 
 

Dans le but de garantir des prestations optimales, l´ordre des excursions pourraient changer en fonction 

d´éléments imprévus comme la météorologie, jour de fermeture, festivités etc. 

Carte d’identité en cours de validité 
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