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Bienvenue en ARIEGE - Pyrénées 

L’Evasion grandeur Nature  
Du 18 au 22 mai 2026 – 5J/4N 

 
 

Nichée en plein massif pyrénéen, l'Ariège est une région peu connue qui abritent pourtant de grands sites 
historiques et ensembles architecturaux comme le château de Montségur ou la bastide médiévale de Mirepoix. 
Riche de traditions et de saveurs gourmandes, elle revendique son authenticité et son originalité à travers ses 

racines profondément ancrées dans le cœur de ses habitants. 
 
 

 JOUR 1 : NOTRE REGION – MIREPOIX  

Départ de notre région en direction du NIORT – BORDEAUX – Déjeuner en cours de route – 

TOULOUSE - MIREPOIX. Arrivée à l’hôtel en fin d’après-midi. Apéritif de bienvenue et installation 

dans les chambres.  Dîner et nuit à l'hôtel. 

 

JOUR 2 : VALS – MIREPOIX – FORGES DE PYRENE 

Petit déjeuner à l'hôtel. Découverte de l'église rupestre de Vals creusée dans une roche et connue 

pour ses peintures murales et visite de la cité médiévale de Mirepoix avec sa place, les maisons à 

colombages sur galeries de bois, la maison des Consuls ornée de pièces de bois sculptées et la 

cathédrale de Saint Maurice dont la nef a des dimensions impressionnantes. Déjeuner à l'hôtel. Visite 

des Forges de Pyrène, ce village d'antan reconstitué sur un site de 5 hectares reprend vie en mettant 

en scène les métiers et les outils d'un autre temps. Visite du musée des métiers d'autrefois et de sa 

collection de plus de 5.000 outils illustrant plus de 130 métiers. Découverte des ateliers animés par des 

artisans locaux : le forgeron, le sabotier, le vannier, le four à pain, l'orpailleur, l'école 1900 ou encore 

le maître verrier. Dîner et nuit à l'hôtel.  

 

JOUR 3 : DANS LA PEAU D’UN ELEVEUR – FOIX – MUSEE DE L’ARIEGE 

Petit déjeuner à l'hôtel. Parcours découverte "dans les pas d'un éleveur transhumant » : des 

éleveurs ariégeois vous propose de vous faire partager avec beaucoup d'humour les anecdotes de leur 

élevage bovin sur le plateau de Beille dans le cadre magique qu'offrent les Pyrénées (accès avec votre 

autocar).  Déjeuner au restaurant base de produits locaux : charcuteries artisanales, grillades de 

viande gasconne et croustade aux pommes. Découverte de Foix, la ville comtale est connue pour son 

imposant château médiéval qui fût une solide place-forte de la résistance lors de la croisade des 

Albigeois. Visite du musée départemental de l'Ariège, dans l'enceinte du château : il retrace toute 

l'histoire de la région à travers différents objets, armes, sculptures d'époque et même le lit d'Henri 

IV. Dîner et nuit à l'hôtel.  

 

JOUR 4: CARCASSONNE et petit train – CANAL DU MIDI sortie en bateau 

Petit déjeuner à l'hôtel. Visite guidée de la cité médiévale de Carcassonne inscrite au Patrimoine 

Mondial de l'Unesco depuis 1997. Découverte de la porte Narbonnaise, véritable bastion défensif, les 

remparts, les lices et visite de la basilique de Saint-Nazaire et Saint Celse d'architecture romane et 

gothique. Promenade de 20 minutes en petit train dans les remparts de la cité. Déjeuner au 

restaurant à Carcassonne. Croisière en bateau de 2h sur le Canal du Midi édifié au XVIIème 

siècle par Pierre Paul Riquet dans le but d'unir l'océan Atlantique à la Méditerranée. Franchissement 

d'une écluse au cours de la croisière (avril à octobre). Dîner et nuit à l'hôtel. 
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JOUR 5 : MIREPOIX – NOTRE REGION  

Petit déjeuner à l'hôtel – Départ en direction de TOULOUSE - MONTAUBAN – Déjeuner en cours de 

route – BORDEAUX – NIORT – Notre région en fin de journée.  

 
 

Prix par personne : 810 €* 
 

 

Ce prix inclut : 

Le voyage en autocar de tourisme 

Les repas du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 5 avec 1 boisson dont un déjeuner Cassoulet à Carcassonne 

et un déjeuner de produits régionaux chez l'éleveur 

L'apéritif de bienvenue à l'hôtel  

Le logement en hôtel 3* en chambre pour 2 personnes avec salle de bain et wc  

Les excursions et visites mentionnées au programme  

La prestation d’un guide pour toutes les excursions 

L'entrée aux Forges de Pyrène et au château de Foix. 

La visite guidée de Carcassonne 

La balade en bateau de 2 heures sur le canal du Midi 
L’assurance assistance rapatriement 
 

Ce prix ne comprend pas : 

Le supplément de chambre individuelle : + 125 € par personne (sous réserve de disponibilité) 

La taxe de séjour à régler sur place  

Les dépenses personnelles  

L’assurance annulation : 23€ par personne 

 

 

Le programme et/ou l’ordre des journées peut être modifié ou inversé en fonction des conditions météo 

 ou en cas de force majeure 
 

Salou 
Mirepoix 
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